
ZUKUNFTSREISE
In einem Land nach unserer Zeit
Blick in eine Cradle to Cradle-Welt.

Diese Zukunftsreise haben wir als Einstiegsmethode 
in das Thema „Cradle to Cradle“ konzipiert. Wir wollen 
Schüler*innen gedanklich mit einigen Aspekten des Konzepts 
in Kontakt bringen; dies erfolgt anhand lebensweltnaher Bei-
spiele von Problemfeldern, für die es in der Zukunft dank C2C 
Lösungen geben kann, bzw. heute schon teilweise gibt. 

Am besten bittest du die Schüler*innen ihre Augen zu 
schließen und sich zu entspannen, damit sie sich auf die Bilder 
konzentrieren können, die vor ihrem inneren Auge entstehen. 
Du als Lehrer*in, Lernbegleiter*in oder Workshop-Leiter*in 
kannst selbstverständlich auch nur einige der beschriebenen 
Aspekte auswählen und andere weglassen. Lass dir beim 
Vorlesen Zeit, damit die Schüler*innen alles gut verstehen 
und es sich in Ruhe vorstellen können. Die gesamte Gruppe 
hört zunächst zu und weckt ihre Fantasie, die vorlesende 
Person ist aktiv, um die Methode anzuleiten. Alternativ können 
die Schüler*innen die Zukunftsreise auch in Kleingruppen 
erleben. Hierbei wird dann ein*e Schüler*in pro Gruppe aus-
gewählt, die für alle vorliest oder sie wechseln sich ab. Für 
Lernende, die Schwierigkeiten haben sich auf rein auditive 
Impulse zu konzentrieren, kann der Text auch zum Mitlesen 
ausgeteilt werden.

Nach der Zukunftsreise können sich die Schüler*innen noch 
mit weiterführenden Fragen beschäftigen und ebenfalls dank 
der gehörten Inspiration aktiv werden, z. B.:

	 Welche Bilder, die du während der Reise gesehen hast, 
haben bei dir einen besonderen Eindruck hinterlassen 
und warum?

	 Welche Aspekte der Vision gibt es heute schon bzw. 
welche findest du realistisch, welche nicht? Begründe 
deine Meinung. 

	 Welche anderen Vorstellungen hast du von unserer 
Welt in der Zukunft?

	 Worum geht es deiner Meinung nach wohl bei dem 
Cradle to Cradle-Konzept? 

Je nachdem, wie du die Einheit gestalten möchtest, kannst du 
den Schüler*innen die Fragen schon vor dem Hören geben, 
damit sie sich währenddessen ganz auf die aufkommenden 
Bilder konzentrieren. Im Anschluss bietet sich eine tief-
ergehende Beschäftigung mit dem C2C-Konzept an; hierzu 
gibt es noch weitere Materialien zum Download.

ÜBERBLICK FÜR LEHRPERSON

ab  12 Jahren

LESETEXT

ab 20 min

C2C-Grundwissen

ganze Gruppe oder Klein-

gruppen, ein*e Vorleser*in

SCHWERPUNKTE
  	 C2C als Zukunftsvision	 

  	 Lösungen für  

	 Alltagsbereiche wie  

	 Müll, Wohnen, Energie,  

	 gesunde Materialien

Ü
B

E
R

B
LI

C
K

CR
AD

LE
 T

O 
CR

AD
LE

 N
GO

Ü
B

E
R

B
LI

C
K

SO
 W

EN
IG

 R
ES

SO
UR

CE
N,

 S
O 

VI
EL

 M
ÜL

L?


